Спортивный досуг «Фиксики в гостях у ребят»



ВЕДУЩАЯ. Здравствуйте дорогие родители.
Здравствуйте, здравствуйте, милые дети!
        В этом уютном  украшенном зале,
        Мы для чего вас сегодня собрали?...
        Чтоб играть, веселиться, кричать,
        Чтобы всем вместе праздник встречать.
 Дружно крикнем все друзья, 

.       Все хором кричат: Мама папа я -  (все хором ) спортивная семья

         Ведущий:  Кто же пришел к нам сегодня на праздник:
 Ведущий: А пришли ли к нам на праздник мальчики  - Да!
 Ведущий: А пришли ли к нам на праздник девочки  - Да!
 Ведущий: А родители здесь?  - Здесь! 
 Ведущий:  А воспитатели тут?   - Тут!         
 ВЕДУЩАЯ. Все в сборе отлично.
Ребята, с мест своих не сходите, так как самое время поиграть! (проводит игру "Поехали").
ВЕДУЩИЙ: Положили ручки на пояс и говорим все дружно: "Поехали". Будьте внимательны. Когда я буду говорить слова «ПОЕХАЛИ», то вам нужно будет показывать движения любого транспортного средства: хоть автомобиля, хоть поезда. Покажите. А когда я буду называть любую часть тела, то вам нужно будет ее показать.  Все готовы? Тогда начали.
Ведущая под музыку показывает движения, дети повторяют.
Ведущий:. 
Благодарю, и вас, и всех гостей!
Через несколько минуток  станет еще веселей!
Звучит песня «Кто такие Фиксики» из мультипликационного сериала «Фиксики» и в зал вбегают 2 Фиксика - Симка и Нолик.
Фиксики: .
Здравствуйте девчонки, здравствуйте мальчишки. Мы спешили к вам, бежали. Вы скажите, нас узнали?
Вед: Дети, кто же это?
Дети: Фиксики.
Представляются.
…: Это Симка!
…: Это Нолик!  Мы заводные и озорные! 
Симка. …: 
 сегодня мы решили с вами отпраздновать самый веселый и интересный праздник!

Симка: Мы Смешные и веселые, любим, играть, петь, веселиться до упада!!!
Нолик: А вы любите? /Дети отвечают/  Еще громче! /Да/
Симка: А что вы такие грустные?
Нолик.  сейчас мы вас развеселим.
Только, прежде чем продолжить веселье нужно проговорить заклинание
Симка:  Надо хором прокричать:
…: «Мы не будем здесь лениться, Будем петь и веселиться!» (все хором кричат)
Нолик:  А сейчас , мы приглашаем вас, прокатиться на веселых паровозиках!
….:  Первым паровозиком буду Я!. Кого я задену рукой, тот присоединяется ко мне.
…..: А вторым паровозиком буду Я! Кого я задену, тот присоединяется ко мне. Посмотрим, у кого паровоз окажется длиннее.
…: Ну что поехали!
/Проходит игра  паровозик/   Звучит музыка _________________________________
Симка: Ребята, а вы сегодня делали с утра зарядку? /Отвечают/
…:  Для того чтобы вы росли большими и не болели, мы предлагаем вам сделать зарядку от Симки и Нолика!!!
.…: Мы будем показывать, а вы повторяйте!
Проводится  Зарядка (по выбору)
[bookmark: _GoBack]Вед: Ну вот , как хорошо мы размялись, можно и соревнования начинать.
Фиксики: Давайте поскорее начнем соревноваться.
Вед: Дорогие фиксики, так как праздник у нас спортивный, сначала нам нужно разделится на команды.
И для этого мы оденем каждой семье ладошку: синюю или красную. 
Команда Нолики и команда Фиксики.
Как  этот значок  называется у фиксиков?
А что он означает:?
Будем надеятся, что и у нас все будет «Тыдыщ»
Нолик: : Давайте громко потренируемся кричать «Тыдыщ»
(все садятся по командам.) Зрит. зона поделена на 2 части.
Вед:  Ну вот, команды разделены. За победу в соревнованиях команде будут присуждаться баллы.
Вед: А сейчас внимание наше жури.
После подведения итогов соревнований, участникам будут вручены грамоты.
Вед: Предлагаю считать наши соревнования открытыми. И желаю успеха командам.
1конкурс «Чья команда быстрее соберется (участвуют две семьи)
Команды стоят в колоннах Папа, мама, ребенок.
Под музыку все бегают. По свистку становятся в колонну.
2 конкурс «Передай мяч.» (играют все участники команд)
Команды стоят друг за другом, передаем мяч кто быстрее между ног и обратно.

Симка -  Но, что-то, мы  засиделись, ребята, приглашайте своих мам, пап, к нам на танец «Помогатор».
Вед.  А как его танцевать, мы покажем, смотрите на нас и повторяйте. 
Танец с родителями под музыку песни «Помогатор»
Симка: А сейчас конкурс для наших пап. 
3 Конкурс для пап «Кто больше удержит мячей»
Папы стоят, а дети стараются нагрузить их мячами (до первого упавшего, а мамы считают)
Вед: Какие молодцы наши папы.
Симка: Да, действительно молодцы.
 мы фиксики, очень любим чинить, что-нибудь.
И сейчас починим кого-нибудь из вас.
Нолик: А для этого поиграем в игру «разрядившийся телефон»
4 конкурс «Разрядившийся телефон»
Делимся на две команды, выбираем разрядившийся телефон- человека.
По команде, все участники каждой команды должны починить телефон ( нацепить как можно больше деталей для подзарядки) – прищепки двух цветов. Чья команда нацепила больше прищепок, та и победила.
Симка: Ну, вот мы с вами и подзарядили наш телефон.
Нолик: И теперь у нас есть еще одна проблема. Телефон как вы знаете может поцарапаться, и поэтому мы должны сделать для него чехол.
Симка: А для этого у нас есть специальные универсальные нити.
5 конкурс» Чехол для телефона»
Выбирается  4  телефона,  и 4 мотальщика. Кто первый намотает тот и победит.

 Симка: мы  с Ноликом такие  умные и любим, загадывать загадки.
Нолик: Это правда, и мы приготовили  для вас загадки о бытовой технике.
Симка: каждой команде по очереди будут загадываться загадки.
Нолик: А отвечать можно хором всей команде.
4 конкурс «Загадки»
	1) Есть у нас в квартире робот,
У него огромный хобот,
Любит робот чистоту
И гудит, как лайнер «ТУ».
Он охотно пыль глотает,
Не болеет, не чихает.
(пылесос)
	2) Летом папа наш привез
В белом ящике мороз,
И теперь мороз седой
дома летом и зимой
Бережет продукты:
Мясо, рыбу, фрукты.
(холодильник)

	4) Четыре теплых солнца
У бабушки на кухне,
Четыре теплых солнца
Горели и потухли.
Сварили кашу и уху,
Спасибо солнцам за еду.
(Эл. плита)
	5) Мигнет, моргнет,
В пузырек уйдет.
Пузырек под потолок
Ночью в комнате денек.
(лампа)

	3) То назад, то вперед
Ходит-бродит пароход.
Остановишь – горе,
Продырявит море.
(утюг)
	6) Дом на ножках,
Посреди – окошко.
Засветится окно,
Появится кино.
(телевизор)


– Молодцы! Справились с заданием
Симка: А еще у нас с Ноликом есть любимая игра
Нолик: А называется она лаборатория волшебного электричества.
Симка: Мы с Ноликом тут заранее подготовились.
Нолик: Да, да, все утро надували для вас шарики.
Симка: И сейчас мы будем создавать при помощи шариков электричество.
5 конкурс «лаборатория электричества»
(Вызывается 2 семьи, на полу в обручах лежат надутые шарики. Командам предлагается повесить их на стену. Папа и ребенок трут шарики о волосы, а мама вешает их на стену. Кто быстрее)
Симка: Большое вам спасибо!  Мы очень здорово, провели время.
Нолик: Я хочу сказать вам спасибо, вы- молодцы. Давайте похлопаем, друг другу (дети хлопают в ладоши). 
Нолик: А нам пора возвращаться домой, ремонтировать разные приборы – утюги, моторы.
До свидания, ребята.
На прощание, на прощание
Всем ребятам до свидания.
Воспитатель: Я хочу сказать вам большое спасибо, нашим родителям, вы - молодцы. 
И сейчас многоуважаемое жюри, объявит нам свои результаты.

Подведение итогов.
Вед: Ну а теперь нам пора нам возвращаться в группу. 
Полетим на самолёте. К полёту приготовится, завести моторы. И полетели.
Дети разводят руки в стороны, как крылья у самолёта и летят в группу.

 





